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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 (ФГОС ДО п.2.11.1. ФОП ДО п. 15;14;16) 
 

1.1. Пояснительная записка 

 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – 

Программа) групп дошкольного образования МБОУ «СОШ №23 им. Героя 

Советского Союза Ачкасова С.В.» разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО), и соответствующей Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

Стандарта: 

Обязательная часть Программы 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
ФОП ДО – утверждена Приказом 

Министерства просвещения Российской 

федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

Реализуется воспитателями групп во всех 

помещениях и на территории, со всеми 

детьми групп  дошкольного  образования 

МБОУ «СОШ №23 им. Героя  Советского  

Союза  Ачкасова  С.В.». Обязательная часть 

Программы предполагает комплексность 

подхода, обеспечивая развитие детей во 

всех пяти взаимодополняющих 

образовательных областях. 

Парциальная программа по развитию  речи  

«Говоронишки»/Авторы: Амирова А.Ш., 

Иванищева Е.Е. (старший дошкольный 

возраст) 

 

 
Программа реализуется на государственном языке Российской 

Федерации – русском (Согласно пункту 1.9 ФГОС ДО). 

Наименование учреждения в соответствии с уставом: Муниципальное 

Бюджетное Образовательное Учреждение «Средняя  Общеобразовательная  Школа 

№23 имени Героя Советского Союза Ачкасова  С.В.» Курского  района Курской  

области 

Сокращенное наименование: МБОУ «СОШ №23 им. Героя Советского 

Союза Ачкасова С.В.» 

Место нахождения: 

– юридический адрес: Курская  область, Курский  район, п. Халино, 

ул. Ачкасова, 12; 

– фактический адрес: Курская  область, Курский  район, п. Халино, 

ул. Ачкасова, д.5-а. 

Организационно-правовая форма – муниципальное бюджетное  

образовательное учреждение. 
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Тип – группы  дошкольного образования 

Учредитель: Администрация  Курского  района  Курской  области 

Документы, регламентирующие образовательную деятельность: 

-Устав МБОУ «СОШ №23 им. Героя Советского Союза  Ачкасова  С.В.» 

Курского  района  Курской  области  утверждён 16.05.2019 

- Лицензия направо осуществления образовательной деятельности 

№2639 выдана  15.12.2016  
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Нормативо-правовые документы: 

Федеральные документы: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022г. №1028. «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования»; 

3. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

4. Приказ Минобрнауки России от 31.07.2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» 

5. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации общественного питания населения", СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», «Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил 

инормСанПин1.2.3685–21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасностии (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

Региональные документы: 

1. Закон Курской области «Об образовании в Курской области» от 

09.12.2013 №121-ЗКО. 

Документы учреждения: 

Устав утвержден 16.05.2019 

Иные локально-нормативные акты МБОУ «СОШ №23 им. Героя 

Советского Союза Ачкасова С.В.» 

Программа разработана рабочей группой педагогов групп  

дошкольного  образования МБОУ «СОШ №23 им. Героя Советского 

Союза Ачкасова  С.В.» в составе:  

 заместитель директора по учебно-воспитательной работе 

Кутепова А.Е.; 

 методист Каныгина А.К.;  

 воспитатель Маргелова Е.В.; 

 воспитатель Воробьёва О.В.;  

 музыкальный  руководитель Малыхина А.Ю. 

Режим работы групп  дошкольного  образования – 12 часов.  

График работы групп  дошкольного  образования  – с 7:00 до 

19:00 часов; пятидневная рабочая неделя; выходные: суббота, воскресенье, 

праздничные дни. 
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Программа реализуется в группах общеразвивающей  направленности, 

как программа психолого-педагогической поддержки, позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования. 

Программа реализуется в течение всего периода пребывания детей в 

детском саду от 2 лет до прекращения образовательных отношений. 
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1.2. Цели и задачи реализации Программы 

 

 Обязательная часть: 

Цель Программы: 

В соответствии с ФОП ДО п. 14.1.: 

Разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- 

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Задачи Программы: 

В соответствии с ФОП ДО п. 14.2.: 

 – обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

 – приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

 – построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

 – создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

 – охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 – обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

 – обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
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воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности; 

 – достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 
 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Парциальная  программа  по  развитию речи «Говорунишки»/ Авторы: 

Амирова А.Ш., Иванищева Е.Е. 

Содержание рабочей программы по образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на достижение целей овладения конструктивными способами и 

средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение 

следующих задач: 

образовательные: 
- формировать умение и навыки связной речи; 
- обогащение и активизация словаря. 

развивающие: 
- развитие диалогической и монологической речи; 
- развитие свободного общения со взрослыми и детьми. 

воспитательные: воспитание звуковой культуры речи 
 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

 Обязательная часть: 

Согласно ФОП п. 14.3. и ФГОС ДО п.1.4. Программа построена на 

следующих принципах 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 
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8) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 Программа построена на следующих подходах: 

1) личностно-ориентированный подход, предусматривает 

организацию образовательного процесса с учетом того, что развитие личности 

ребенка является главным критерием его эффективности. Механизм 

реализации личностно-ориентированного подхода – создание условий для 

развития личности на основе изучения ее задатков, способностей, интересов, 

склонностей с учетом признания уникальности личности, ее 

интеллектуальной и нравственной свободы, права на уважение; 

2) гуманистический подход, предполагающий признание 

личностного начала в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности 

и интересы, признание его прав и свобод, самоценности детства как основы 

психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий 

становление личности, развитие ее творческих возможностей, 

самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с 

другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект- субъектных; 

4) вариативности – предполагает возможность для участников 

образовательных отношений систематического перебора вариантов и 

адекватного принятия решений в ситуациях выбора; 

5) системно-деятельностный подход - это подход, при котором в 

образовательной деятельности главное место отводится активной и 

разносторонней, в максимальной степени самостоятельной познавательной 

деятельности ребенка. 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Принципы и подходы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, совпадают с принципами и подходами 

обязательной части Программы. 

 

1.4. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возраста. 

 

Группы дошкольного образования  МБОУ «СОШ №23 им. Героя 

Советского Союза Ачкасова С.В.»  является звеном муниципальной системы 

образования Курского района Курской области. Основными участниками 

реализации программы являются: дети дошкольного возраста, родители 

(законные представители), педагоги. 

Концепция групп  дошкольного  образования  предполагает создание 
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полноценных условий для развития детей раннего и дошкольного возраста с 

учетом индивидуальных потребностей и возможностей каждого воспитанника 

в группах разной направленности на основе личностно-развивающего и 

гуманистического характера взаимодействия работников ДОО и родителей 

(законных представителей) детей в соответствии с ФОП ДО и ФГОС ДО. 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам 

 педагогический коллектив групп  дошкольного образования  относит: 

-количество групп и предельная наполняемость; 

-возрастные характеристики воспитанников; 

-кадровые условия; 

-региональные особенности (национально-культурные, 

демографические, климатические); 

-материально-техническое оснащение; 

-социальные условия и партнеры. 

 

Количество групп и предельная наполняемость 

Группы  дошкольного  образования  содержат пять  возрастных  групп  

общеразвивающей  направленности 

 

Возрастная 

группа 
направленность Возраст детей 

Кол-во 

групп 

Предельная 

наполняемость 

первая  младшая общеразвивающая  2-3 года 1 15 

вторая  младшая общеразвивающая 3-4 года 1 20 

средняя общеразвивающая 4-5 лет 1 20 

старшая общеразвивающая 5-6 лет 1 20 

подготовительная общеразвивающая 6-7 лет 1 20 

 

Направленность деятельности групп дошкольного образования 

отвечает социальному заказу и образовательным потребностям родителей 

воспитанников. 

 

Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников 

  

 Возрастные особенности развития детей 2–3 лет 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает 

развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка 

и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. Развиваются действия 

соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает 

произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на 

основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не 
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только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную 

активность ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы 

взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых 

слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная 

речь детей. 

К 3 годам они осваивают основные грамматические структуры, 

пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют 

практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000–1500 

слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения 

ребенка со сверстниками. 

В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в 

ней — действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными 

к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с 

предметами-заместителями. Появление собственно изобразительной 

деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать 

намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» — 

окружности и отходящих от нее линий. К третьему году жизни 

совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям 

безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов 

по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический 

слух. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят 

их с большими искажениями. Основной формой мышления становится 

наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в 

жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия 

с предметами. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. 

Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. 

Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, 

связанные с идентификацией с именем и полом. 

Завершается ранний возраст кризисом трех лет. Ребенок осознает себя 

как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется 

образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис 
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может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. Но его может и не 

быть. 

 Возрастные особенности развития детей 3–4 лет 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного 

круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для 

ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной 

функции.  Желание  ребенка   выполнять   такую   же   функцию   приводит   

к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие 

разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим 

действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших 

дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 

ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают 

формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка  зависит  от его  представлений 

о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. 

Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют 

детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут 

использовать цвет. Большое значение для развития мелкой моторики имеет 

лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого 

вылепить простые предметы. 

Известно,   что    аппликация    оказывает    положительное    влияние 

на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды 

аппликации. образовательная деятельность с деть ми 3–4 лет. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена  возведением  несложных   построек   по образцу   и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. 

Дети от использования предэталонов – индивидуальных единиц 

восприятия, переходят к сенсорным эталонам – культурно-выработанным 

средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве 

группы детского сада, а при определенной организации образовательного 

процесса – и в помещении всего дошкольного учреждения. Развиваются 

память и внимание. 

По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий 

предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить 

значительные отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться 

наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде 
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случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом 

желаемого результата. 

Дошкольники   способны    установить    некоторые    скрытые    связи  

и отношения между предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает 

развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, 

когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое 

количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных 

действий и действий других детей. Взаимоотношения детей ярко проявляются 

в игровой деятельности. Они скорее  играют  рядом, чем активно вступают  

во взаимодействие. 

Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые 

избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе 

сверстников во многом определяется мнением воспитателя. В младшем 

дошкольном возрасте можно  наблюдать соподчинение мотивов  поведения   

в относительно простых ситуациях. 

Сознательное управление поведением только начинает складываться; 

во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать 

и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, 

сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, 

при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. 

Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется  

в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 

 Возрастные особенности развития детей 4–5 лет. 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста 

появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники 

начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут 

меняться. 

Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради 

смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий 

детей. Развивается изобразительная деятельность. 

Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое 

изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, 

волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические  фигуры,  вырезать  ножницами,  наклеивать   изображения 

на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 
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Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными 

изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, 

координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие 

дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие 

преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится 

более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую 

похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые 

формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем 

памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться 

произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать 

простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. 

Развивается предвосхищение. На основе пространственного 

расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их 

взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого 

наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование 

образа. Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены 

Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им 

предъявить три черных кружка и семь белых кружков из бумаги и спросить: 

«Каких кружков больше – черных или белых?», большинство ответят, что 

белых больше. Но если спросить: «Каких больше – белых или бумажных?», 

ответ будет таким же – больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 

особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут 

самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен 

удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное 

условие. 

В среднем  дошкольном  возрасте  улучшается  произношение   звуков 

и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно 

имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных 

персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит  ситуативный характер, а при общении  

с взрослым становится внеситуативной. Изменяется содержание общения 

ребенка и взрослого. 
 

 14



 

                                                                                         

Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается 

ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую 

ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для 

понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, 

для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 

повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками 

характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении 

одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах 

начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет 

к развитию образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой 

деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием 

изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, 

планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного 

мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; 

развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением 

обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; 

дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

 

Возрастные особенности развития детей 5–6 лет. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры 

и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается 

от ролевой речи. 

Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли 

становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения. 

Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким 

центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» – зал стрижки, 

а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) 

Действия детей в играх становятся разнообразными. Развивается 

изобразительная деятельность детей. 

Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети 

способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми 

разными    по    содержанию:    это    и    жизненные    впечатления    детей,    

и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно 

рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, 
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но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать 

статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный 

характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты 

с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение 

человека   становится   более   детализированным   и    пропорциональным. 

По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном 

состоянии изображенного человека. 

Конструирование  характеризуется  умением  анализировать   условия, 

в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют 

различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали 

постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 

обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять 

основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. 

Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз 

(два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два 

способа конструирования: 1) от природного материала к художественному 

образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, 

дополняя   его   различными    деталями);    2)    от художественного    образа 

к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того 

чтобы воплотить образ). Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, 

формы и величины, строения предметов; систематизируются представления 

детей. 

Они     называют     не только     основные     цвета      и их     оттенки, 

но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников.  Воспринимают   величину   объектов,   легко   выстраивают  

в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов. Однако 

дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. 

Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие 

представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они 

должны одновременно учитывать несколько различных и при этом 

противоположных признаков. В старшем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться образное мышление.  Дети  способны  не только  решить  задачу 

в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, 

если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них 

можно  выделить  схематизированные   представления,  которые   возникают 

в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, 

отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут 

обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 
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преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности 

изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении  и 

уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о 

развитии и т.д. 

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является 

основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей 

еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют 

объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают 

формироваться операции логического сложения (объединения) и умножения 

(пересечения) классов. 

Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут 

учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. Как показали 

исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 

если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения 

специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается 

переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает 

совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при 

чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. 

Дети используют практически все части речи, активно занимаются 

словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, 

рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим 

развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой 

продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа 

обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения 

предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 

объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных 

средств (схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 

причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

  

Возрастные особенности развития детей 6–7 лет. 

В сюжетно-ролевых  играх  дети подготовительной к школе группы 

начинают осваивать сложные взаимодействия людей,  отражающие 
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характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение 

ребенка, болезнь и т.д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый 

смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. 

При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему 

игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как 

покупатель-мама или покупатель-шофер и т.п. 

Исполнение  роли  акцентируется   не только  самой  ролью,  но и тем,  

в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, 

исполняя   роль   водителя    автобуса,    ребенок    командует    пассажирами 

и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления 

новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, 

сохранив при этом роль, взятую ранее. 

Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником 

игры. Образы из окружающей жизни и литературных произведений, 

передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. 

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается 

их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные 

действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, 

моделей и т.п. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната 

и т.п. 

Изображение  человека   становится   еще   более   детализированным   

и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При 

правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются 

художественно-творческие  способности  в изобразительной   деятельности. 

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 

конструирование из строительного материала. 

Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму 

на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. 

Свободные постройки становятся симметричными 

и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый 

материал. 

Они   достаточно    точно    представляют    себе    последовательность, 

в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится 

для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 

постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте 
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дети  уже  могут   освоить   сложные   формы   сложения   из листа   бумаги   

и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный 

вид деятельности не просто доступен детям – он важен для углубления их 

пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. 

Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному 

замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры 

людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается 

образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе 

бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на 

одной прямой. 

Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между 

точками: при наложении рисунков  друг  на друга  точки  детского  рисунка 

не совпадают с точками образца. Продолжают развиваться навыки обобщения 

и рассуждения, но они в значительной степени ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто 

приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте 

в сравнении со старшей группой. 

Это можно объяснить многочисленными влияниями, которым 

подвергаются дети, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает развиваться 

внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах 

деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях 

детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, 

формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. 

Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 

развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе. 
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Кадровые условия 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- 

хозяйственными работниками групп  дошкольного образования 

 

Административный 

состав 

Педагогический 

состав 

Учебно- 

вспомогательный 

персонал 

Младший 

обслуживающий 

персонал 
заместитель 
директора  по  
учебно-
воспитательной  
работе 

воспитатели – 10 

 

помощник   

воспитателя – 5 

медицинская  сестра – 1  

 

методист музыкальный  

руководитель – 1 

 

 повар – 2 

 

 инструктор по  

физической  

культуре - 1 

 кладовщик – 1  

   кухонный  рабочий - 1 

   рабочий  по  

обслуживанию  

здания – 1  

   рабочий  по  стирке – 1  

   уборщик  служебных  

помещений – 1  

   сторож – 3  

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения 

квалификации, а также повышают профессиональный уровень посещая  

ОГБУ ДПО КИРО, прохождение процедуры аттестации, самообразование, 

что способствует повышению профессионального мастерства, положительно 

влияет на качество реализации Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с 

опытными специалистами работают молодые педагоги. 

Реализация Программы осуществляется круглогодично с выделением 

трех периодов: 

Для групп общеразвивающей направленности 

- с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня характерно 

наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной 

деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов 

детской деятельности. 

- с 16 мая по 31 мая, в этот период преобладает самостоятельная 

деятельность детей, педагогами групп проводится анализ работы за период с 

01 сентября по 15 мая, в том числе педагогическая диагностика, внутренняя 

система оценки качества дошкольного образования детского сада. 

- с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно преобладание 

образовательной деятельности, осуществляемой во время прогулки 
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организуемой педагогами на уличных участках, и самостоятельной 

деятельности детей по их интересам и инициативе. 

 

Материально-техническое оснащение 

Для обеспечения полноценного образовательного процесса образовательное 

учреждение оснащено 5 групповыми помещениями, которые включают в себя: 

помещения группы, спальную комнату, приемную, туалетную комнату.  

В группах выделены следующие  уголки: природный уголок, уголок 

продуктивной деятельности, уголок игровой деятельности, познавательно-

исследовательский уголок, книжный уголок, физкультурный уголок, уголок 

театрализованной деятельности, уголок уединения, музыкальный уголок. Для 

организации образовательного процесса все группы оснащены игровыми и 

дидактическими пособиями в соответствии с возрастными особенностями детей.  

Также в группах  дошкольного  образования  имеется: музыкальный зал; 

логопедический кабинет; медицинский кабинет; спортивный зал; методический 

кабинет. 

На территории групп  дошкольного  образования имеются групповые 

прогулочные участки, оснащенные необходимым оборудованием (теневые навесы, 

песочницы с крышками, оборудование для двигательной активности детей: лесенки, 

турники, малые архитектурные формы), цветник. 
 

Физкультурный 

зал 

Физкультурный зал оснащен разнообразным  спортивным 

инвентарем: гимнастическими матами, мячами, обручами, 

скакалками, гантелями, кеглями, кольцебросами, мягкими 

модулями.  В физкультурном зале установлены: шведская 

стенка, тоннель для подлезания, подвижные канаты и 

кольца на подвесной балке. 

Музыкальный 

зал 

Музыкальный зал отвечает всем требованиям 

художественно-эстетического воспитания 

дошкольников и укомплектован современными 

музыкальными инструментами: фортепиано,    DVD, 

музыкальным центром с функцией «караоке»,  

кастаньетами, маракасами, трещотками, 

колокольчиками, пальчиковыми тарелками, 

треугольниками,  свистками, зеркальным шаром.   В 

музыкальном зале установлена интерактивная доска.  

Методический 

кабинет 

Методический кабинет оснащен специальной 

педагогической литературой, а так же практическим 

материалом (конспекты занятий, различные 

рекомендации, широкий набор наглядных пособий и 

картин, необходимым для проведения содержательных 

занятий с детьми).   

  



 

                                                                                         

 

Логопедический 

кабинет 

  В логопедическом кабинете  есть все необходимое для 

работы с детьми: детская мебель, зеркало  для 

индивидуальных занятий с детьми, логопедические зонды, 

шпатели,  игры и пособия, картотека игр.  

Групповые 

помещения, 

раздевалки, 

спальни 

Групповые помещения для детей, раздевалки, спальни 

светлые, уютные, обеспечены всей необходимой 

корпусной мебелью.  Вся мебель подобрана с учетом 

гигиенических и педагогических требований. В каждой 

группе мебель и оборудование установлены так, что 

каждый ребенок может найти удобное и комфортное 

место для занятий с точки зрения его эмоционального 

состояния: достаточно удаленное от детей и взрослых 

или, наоборот, позволяющее ощущать тесный контакт с 

ними, или же предусматривающее в равной мере 

контакт и свободу. Такая организация пространства 

является одним из условий среды, которое дает 

возможность педагогу приблизиться к позиции 

ребенка.  

В группах оформлены книжные уголки, уголки  

природы, театрализованной и изобразительной 

деятельности, физкультурные и музыкальные уголки. 

Продуманы игровые зоны, определены места для 

индивидуальной работы с детьми. Все обстановка в группе 

приближена к домашней и отвечает принципам 

организации предметно-развивающей среды. 

 

Описание материально-технического обеспечения подробно освещено в 

«Организационном разделе» Программы. 

 

Социальные условия и партнеры 

 Взаимодействие с социальными партнерами 

Для реализации Программы  использует взаимодействие с 

социальными партнерами наряду с организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, медицинские, культурные, и иные 

организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления 

образовательной деятельности. 

 

Группы  дошкольного  образования  строят связи с социумом на основе 

следующих принципов: 

-учета запросов общественности, 

-принятия политики детского сада социумом, 

-сохранения имиджа учреждения в обществе, 

-установления коммуникаций между детским садом и социумом. 
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1.5. Планируемые результаты реализации Программы 

 Обязательная часть 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения Федеральной программы представляют 

собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка 

согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия 

жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до 

семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к 

одному году», «к трем годам» и так далее имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью 

и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине 

ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 

быть констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

 

Название 

группы 

Ссылка на ФОП 

п. ФОП Гиперссылка QR-код 

 
 

Первая 

младшая 

группа 

 

 
15.2 стр. 7-8. 

 
 

 Планируемые  результаты 

 в раннем возрасте  (к трем 

 годам) 

 

 
Вторая 

младшая 

группа 

 

 

15.3.1. стр. 8-10. 

 Планируемые  результаты 

 в дошкольном возрасте  (к 

 четырем годам) 

 

https://disk.yandex.ru/i/np9DrztDl1mieQ
https://disk.yandex.ru/i/np9DrztDl1mieQ
https://disk.yandex.ru/i/np9DrztDl1mieQ
https://disk.yandex.ru/i/dHmmLr42MfYnzg
https://disk.yandex.ru/i/dHmmLr42MfYnzg
https://disk.yandex.ru/i/dHmmLr42MfYnzg


 

                                                                                         

 

Средняя 

группа 

 

 

15.3.2. стр. 10-12. 

 Планируемые  результаты 

 в раннем возрасте (к  пяти 

 годам) 

 

Старшая 

группа 

 

 

15.3.3. стр. 12-15. 

 Планируемые  результаты 

 в раннем возрасте (к 

 шести годам) 

 

Подгото-

вительная 

группа 

 

 

15.4. стр. 15-17. 

 Планируемые  результаты 

 на этапе завершения 

 освоения Федеральной 

 программы (к концу 

 дошкольного возраста) 

 

 

  

 

1.6. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов. 

 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика 

достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития 

ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика к комплексной образовательной программе 

дошкольного образования «Мир открытий». Методическое пособие для 

воспитателей, методистов, руководящих работников образовательных 

организаций /Автор-составитель: Трифонова Е.В./Научный руководитель Л.Г. 

Петерсон/Под общей редакцией Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой. – М. БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2019. – 272 с. 
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https://disk.yandex.ru/i/QGNnvDoSbv2sQg
https://disk.yandex.ru/i/QGNnvDoSbv2sQg
https://disk.yandex.ru/i/QGNnvDoSbv2sQg
https://disk.yandex.ru/i/oFGswDuBZMmB3w
https://disk.yandex.ru/i/oFGswDuBZMmB3w
https://disk.yandex.ru/i/oFGswDuBZMmB3w
https://disk.yandex.ru/i/P71B1904wnm_6A
https://disk.yandex.ru/i/P71B1904wnm_6A
https://disk.yandex.ru/i/P71B1904wnm_6A
https://disk.yandex.ru/i/P71B1904wnm_6A
https://disk.yandex.ru/i/P71B1904wnm_6A


 

                                                                                         

 

Пособие раскрывает процедуру оценки индивидуального развития детей в 

рамках реализации Программы. Педагогическая диагностика детей направлена на 

определение эффективности педагогических действий и соответствия 

образовательных условий, созданных в образовательной организации, возможностям и 

индивидуальным особенностям воспитанников. Результаты педагогической 

диагностики позволяют оптимизировать условия развития детей, определить 

индивидуальные образовательные траектории и, при необходимости, осуществить их 

коррекцию. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 
2.1. Описание образовательной деятельности по образовательным областям 

  

Содержание основной образовательной программы, а также программ 

дополнительного образования осуществляется по образовательным областям, 

обозначенными в ФГОС ДО 

Образовательная 

область Содержание образовательной работы в соответствии с  ФГОС ДО 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

 усвоение  норм  и  ценностей,  принятых  в  обществе,  

включая  моральные  и нравственные ценности; развитие общения 

и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

 становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; 

 развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания,   формирование   

готовности   к   совместной   деятельности   со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

организации; 

 формирование  позитивных  установок  к  различным  видам  

труда  и  творчества; 

 формирование  основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе. 

«Познавательное 

развитие» 
 развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; 

 развитие  воображения и творческой активности; 

 формирование первичных представлений о себе, других 

людях,  объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях 

и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 



 

                                                                                         

 
 

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

«Речевое 

развитие» 

 

 владение речью как средством общения и культуры; 

 обогащение активного словаря; 

 развитие  связной,  грамматически  правильной  

диалогической  и  монологической речи; 

 развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

 знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

 формирование  звуковой  аналитико-синтетической  

активности  как  предпосылки обучения грамоте. 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

 развитие    предпосылок    ценностно-смыслового    

восприятия    и    понимания произведений  искусства  (словесного,  

музыкального,  изобразительного),  мира природы; 

 становление эстетического отношения к окружающему 

миру; 

 формирование элементарных представлений о видах 

искусства; 

 восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

 стимулирование   сопереживания   персонажам   

художественных   произведений; 

 реализацию  самостоятельной  творческой  деятельности  

детей  (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной 

и др.). 

«Физическое 

развитие» 
 приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как  

координация  и гибкость, способствующих правильному 

формированию  опорно-двигательной  системы  организма,  

развитию  равновесия, координации  движения,  крупной  и  

мелкой  моторики  обеих  рук,  а  также  с правильным, не 

наносящем ущерба организму выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений  о  некоторых  видах  

спорта,  овладение  подвижными  играми  с правилами; 

 становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; 

 становление  ценностей  здорового  образа  жизни,  

овладение  его  элементарными 

нормами  и  правилами  (в  питании,  двигательном  режиме,  

закаливании,  при формировании полезных привычек и др.). 
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Содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 
индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и 
реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-
исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка. 

 
Содержание образовательной работы по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»  
Понятие «социализация» представляет собой процесс вхождения в социальную 

действительность через развитие психики и личности ребенка.  
Каждый ребенок-дошкольник проходит огромнейший путь в своем индивидуальном 

развитии именно в период своего детства. Его направление стремительно быстро 

разворачивается, а содержание пополняется и расширяется. Дошкольный возраст – 

важнейший этап в развитии личности. Это период начальной социализации ребенка, 

приобщение его к миру культуры, общечеловеческих ценностей, время установления 

начальных отношений с ведущими сферами бытия – миром людей, миром предметов, 

миром природы и собственным внутренним миром. Играя, занимаясь, общаясь со 

взрослыми и сверстниками, ребенок учится жить рядом с другими, старается 

учитывать их интересы, правила и нормы поведения в обществе, т.е. становится 

социально компетентным. Дети учатся овладевать собственными эмоциями и 

приобретают опыт практического мышления в образном и предметном плане именно в 

дошкольном возрасте. У детей появляется произвольное владение поведением и 

собственными действиями. К семи годам у детей прочно закрепляется такая позиция 

как «Я и общество». По мере роста и взросления дети все больше погружаются в 

познание и постижение разнообразных закономерностей и связей между частями 

социальной жизни: ориентируются в пространственно-временных отношениях и 

понимает причинно-следственные связи событий и многое другое; пути социального 

познания, освоение себя и окружающего мира приобретают специализацию.  
Социализация как процесс и результат усвоения и последующего активного 

воспроизводства индивидом социального опыта, неразрывно связан с общением и 
совместной деятельностью людей.  

Возрастные особенности развития определяют магистральную линию 

социализации дошкольников. К ним относится игровая деятельность, через которую 

ребенок воспроизводит систему социальных отношений в обществе. С точки зрения 

Д.Б. Эльконина, игра - это способ освоения социальной действительности, в котором 

выражается связь ребенка с обществом. Кроме того, игра является средством освоения 

социальных ценностей, ролей и моделей поведения. Игра — универсальный способ 

жизнедеятельности ребенка. Главное достоинство игры состоит в том, что ребенок 

является ее участником, героем ее сюжетов. В игре он приобретает опыт широкой 

социальной ориентации с позиции ее участника. Среди всех игр и забав детей особое 

место занимают игры, в которых ребенок пытается воспроизводить те действия 

взрослых, которые он наблюдает в своей повседневной жизни. С самого раннего 

возраста для ребенка привлекательно все, что делают взрослые, у него рано появляется 

стремление жить общей жизнью с ними. Он хочет делать то же и так же, как они, 

однако это недоступно ему. 
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Задачи образовательной работы с детьми: 
 

 Способствовать приобщению детей к нормам и правилам 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми; 

 формировать представления о гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, а также принадлежности к мировому сообществу;  
 способствовать развитию интеллектуальных и личностных качеств 

дошкольников. Реализация выше обозначенных задач интегрируется во все 

образовательные области и осуществляется во всех видах детской деятельности. 

 

 
Содержание и формы педагогической работы по формированию  основ 

безопасности 
Безопасность – это умение правильно себя вести в различных жизненных  

ситуациях.  
Обучение детей правилам безопасной жизнедеятельности относится к числу 

приоритетных в детском саду. Правила поведения и меры безопасности 
непосредственным образом связаны с условиями проживания человека. Каждая среда 
диктует совершенно различные способы поведения и соответственно меры 
предосторожности.  

Образовательная деятельность по обучению воспитанников МБОУ «СОШ №23» 
навыкам безопасной поведения осуществляется по основной общеобразовательной 
программе «Радуга», а также в образовательную деятельность с детьми 6 – 7-го ода 
жизни интегрируется программа Р.Б. Стеркиной «Безопасность», содержание которой 
направлено на формирование у детей представлений о правилах безопасного 
поведения и здоровом образе жизни.   

Обучение проводятся в игровой форме с учетом возрастных особенностей детей. 
Эффективность данной работы зависит от положительного примера взрослых 
(педагогов и родителей), поэтому большое внимание уделяется взаимодействию 
детского сада и семьи по обучению детей навыкам безопасной жизнедеятельности. 
Организуются совместные мероприятия: досуги и развлечения, выставки рисунков, 
организуются встречи с инспектором ГИБДД, сотрудниками пожарной части и др.  

Задачи по охране здоровья и жизни детей в детском саду и семье:  

 Формировать у детей чувство осторожности, прививать знание основ 
безопасности; 

 
 Формировать у детей представления о том, что здоровье является главной 

ценностью каждого человека и за него он отвечает сам. 
Содержание педагогической работы по формирование позитивных установок к 
различным видам труда 

Трудовое воспитание — это важная составная часть воспитания 
подрастающего поколения, это целенаправленный процесс формирования у детей 
готовности трудиться, стремления и умения практически участвовать в построении 
современного общества, процесс формирования созидательного отношения к труду. 
Трудовое воспитание направлено на успешное освоение детьми социального опыта, 
включающего знания, умения и навыки трудовой деятельности, нравственного 
отношения к труду и человеку – труженику. 
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Уже с ранних лет детей необходимо приучать к простейшим, доступным им 
видам труда, что позволяет знакомить их со свойствами материалов, приемам 
работы с различными инструментами. В труде дети проявляют активность, 
смекалку, настойчивость, стремление достичь результата. Особое значение при 
организации трудовой деятельности имеет объединение детей в труде. Совместная 
работа детей – это зачатки коллективного труда. В этом коллективном труде 
развертываются лучше всего силы ребенка.  

В процессе труда дети практически познают свойства окружающих вещей, 

наблюдают за ростом  изменениями растений, рассматривают животных, знакомясь с 

условиями их обитания, и т. д. Они сравнивают, сопоставляют, стремятся 

самостоятельно найти ответ на бесконечные «почему». У них развиваются 

любознательность, познавательные интересы, формируется самостоятельность, 

ответственность, самоорганизация, целенаправленность поведения. Труд становится 

важным средством умственного развития детей. Дети, которые умеют трудиться, 

знают цену трудовых усилий, уважают и труд других людей, скорее обратят внимание 

на человека, который нуждается в помощи. В детском организуется четыре основных 

вида детского труда: самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе и 

ручной труд.   
Самообслуживание направлено на уход за собой (умывание, раздевание, 

одевание, уборка постели, подготовка рабочего места и т. п.). Воспитательное 
значение этого вида трудовой деятельности заключено прежде всего в ее жизненной 
необходимости. В силу ежедневной повторяемости действий навыки, 
самообслуживания прочно усваиваются детьми; самообслуживание начинает 
осознаваться как обязанность.   

Хозяйственно-бытовой труд дошкольников необходим в повседневной жизни 
детского сада. Этот труд направлен ни поддержание чистоты и порядка в помещении 
и на участке, помощь взрослым при организации режимных процессов. Дети 
научаются замечать любое нарушение порядка в групповой комнате или на участке и 
по собственной инициативе устранять его. Хозяйственно-бытовой труд направлен на 
обслуживание коллектива и поэтому заключает в себе большие возможности для 
воспитания заботливого отношения к сверстникам.  

Труд в природе предусматривает участие детей в уходе за растениями и 
животными, выращивание растений в уголке природы, на огороде, в цветнике. 
Особое значение этот вид труда имеет для развития наблюдательности, воспитания 
бережного отношения ко всему живому, любви к родной природе. Он помогает 
педагогу решать задачи физического развития детей, совершенствования движений, 
повышения выносливости, развития способности к физическому усилию.  

Ручной труд предусматривает изготовление предметов из разнообразных 
материалов: картона, бумаги, дерева, природного материала (шишек, желудей, 

соломы, коры, кукурузных початков, косточек персика), бросового материала 
(катушек, коробок) с использованием меха, перьев, обрезков ткани и т, п. — 

осуществляется в старших группах. Дети изготавливают необходимые им игрушки, 
атрибуты для игр: лодочки, машины, корзинки, домики, мебель, животных. Такие 
поделки являются приятным подарком родным, друзьям. Это имеет немаловажное 

значение в нравственном воспитании, приучая детей оказывать внимание 
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 окружающим, потрудиться ради того, чтобы доставить им удовольствие. Ручной 
труд развивает конструктивные способности детей, творчество, фантазию, выдумку.    
 

 

Задачи образовательной работы с детьми по трудовому воспитанию детей:  

 формировать у детей представления о труде взрослых и воспитывать уважение 

к нему; способствовать обучению детей целостным трудовым процессам, 

простейшим; 

 способствовать обучению детей целостным трудовым процессам, простейшим 

трудовым умениям и навыкам;  

 воспитывать интерес к труду, трудолюбие и самостоятельность в трудовой 

деятельности детей в повседневной жизни; 

 воспитывать общественно-направленные мотивы труда, умения трудиться в 

коллективе и для коллектива; 

 трудовым умениям и навыкам. 

 
Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной 
области «Познавательное развитие»  

Развитие познавательной сферы является одним из важнейших направлений в 
работе с детьми дошкольного возраста. Мир, в котором мы живем, сложен и 
многогранен. Ребенок - часть этого мира- открывает для себя все новые и новые 
объекты, явления и закономерности действительности. При этом у него формируется 
образ мира. Образ мира – это сложная, целостная система знаний и представлений 
человека о мире вообще, о других людях, о себе, о своей деятельности. Это не 

застывшая система знаний. В процессе жизни каждого человека она постоянно 
меняется, наполняясь все новым содержанием. Формирование образа мира – сложный 
и длительный процесс, который начинается с момента рождения человека и 
продолжается всю его жизнь.  

В познавательной сфере выделяется три компонента:  
Развитие познавательных   (психических)   процессов:   восприятие,   внимание,   

память,воображение, мышление (наглядно – действенное, наглядно – образное, и 

логическое, а также мыслительные операции: анализ, синтез, обобщение, 

классификация, сравнение и пр.); 
 

Информация. Включает в себя опыт и достижения, накопленные человечеством 
па пути познания мира. Сюда же относятся источники информации, где 
человечество отражает, фиксирует, собирает и сохраняет опыт и достижения 
своего исторического развития.  
Отношение. Рассматривается как чувственно-эмоциональный опыт человека, 
который складывается из отдельных эмоциональных реакций на отдельные 
объекты, предметы, явления и события нашего мира.  

Все компоненты познавательной сферы теснейшим образом связаны между 
собой, они дополняют и определяют друг друга. Познавательное развитие детей 
дошкольного возраста подразумевает работу педагогов со всеми тремя компонентами 
познавательной сферы. 
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Целью познавательного развития по программе «Радуга» является:  
развитие познавательных интересов, потребностей и способностей детей, их 
самостоятельной поисковой деятельности на базе обогащенного сознания и 
сформированного эмоционально-чувственного опыта. 

Задачи образовательной работы с детьми по образовательной области 

«Познание»: 
 

 Расширять кругозор детей на ближайшем окружении, посредством 
приобщения к накопленному человеческому опыту познания мира 
Обогащать сенсорный опыт детей, элементарные математические 
представления;  

 Формировать целостную картину мира, познавательное отношение к 
окружающей действительности Способствовать развитию самостоятельной 
познавательной активности  

 Формировать позитивное отношение ребенка к миру Способствовать 
развитию познавательных процессов и мыслительных операций у детей в 
соответствии с возрастными нормами.  

 Способствовать выявлению и поддержанию избирательных интересов детей; 
развитию самостоятельной познавательной активности, познавательно-
исследовательской деятельности. 

 
 Формировать позитивное отношение к миру ни основе эмоционально-

чувственного опыта 
 
Содержание образовательной  деятельности  по освоению детьми 
образовательной области «Речевое развитие» 

 
Человек – существо социальное, его жизнь и развитие невозможны без 

общения и взаимодействия с людьми. Люди вступают во взаимодействие, так как 
зависят друг от друга. Через свои отношения с другими людьми человек 
формируется как личность.  

На современном этапе одним из важнейших задач дошкольного образования 
является развитие коммуникативных навыков у детей, как основы успешного 
формирования учебной деятельности. Большое значение имеют сформированные 
коммуникативные умения на этапе подготовки ребенка в школу. Коммуникативные 
способности – это умения и навыки общения человека с людьми, от которых 
зависит его успешность.  

По мнению К.Д. Ушинского одной из главных целей речевого развития 
является «развитие дара слова», то есть умения выразить точное богатое содержание 
в речи. Речь в процессе ее построения и понимания всегда решает те или иные 
коммуникативные задачи и всегда соотнесена и связана с другими, внешними по 
отношению к ней структурами то есть, самого языка, сознания, мышления, 
предметной деятельности.  

Культура речи старших дошкольников понимается как совокупность 

коммуникативных качеств, которые формируются в речевой деятельности и 

рассматриваются в русле общего речевого развития. 

Выделяется три направления характеристики задач развития речи:  
- структурный – формирование в речи детей разных структурных уровней системы 
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 языка – фонетического, лексического, грамматического;  
-   
- функциональный – в нем рассматриваются вопросы связной речи как средства 

коммуникации;  

- познавательный – формирование способности к элементарному осознанию явлений 

языка и речи.   
Все вышеизложенные направления взаимосвязаны и позволяют обеспечить 

полноценное развитие речевой культуры детей. Процесс общения дошкольника с 
книгой – это процесс становления в нем личности. Входя в жизнь ребенка, 
литература постепенно создает круг нравственных суждений и представлений, дает 
прекрасные образцы литературного языка.  

Ведущей идеей раздела «Пришли мне чтения доброго» в программе «Из 
детства - в отрочество» является идея воспитания в дошкольнике грамотного 
читателя. Талантливый читатель выгодно выделяется среди других людей высоким 
интеллектуальным уровнем развития, грамотной, хорошо развитой , образной 
речью, верными нравственными ориентирами, общественно приемлемыми 
потребностями и поведением, значительными творческими возможностями, 
высокой самоорганизацией и самодостаточностью, т.е. умением занять себя делом 
без посторонних указаний и советов. «Грамотный читатель» способен к 
самообразованию, самоусовершенствованию. Эти качества – ведущие для человека 
XXI века. 

 
Задачи образовательной работы с детьми по речевому развитию детей:  

 

 способствовать развитию свободного общения со взрослыми и детьми; 
развивать все компоненты устной речи детей (лексической стороны, 
грамматического строя речи, произносительной стороны речи); 

 
 развивать связную речь - диалогическую и монологическую форму) в различных 

формах и видах детской деятельности; способствовать практическому 
овладению воспитанниками нормами речи; 

 способствовать формированию целостной картины мира; способствовать 
развитию литературной речи; способствовать приобщению к словесному 
искусству; развивать художественного восприятия, эстетический вкус. 

 

 
Содержание образовательной  деятельности  по освоению детьми 
образовательной области   «Художественно-эстетическое развитие»:    
            Одним из важных направлений в работе с детьми дошкольного возраста 
является, эстетическое воспитание дошкольников. Эстетическое воспитание – 
сложный и длительный процесс, дети получают первые художественные 
впечатления, приобщаются к искусству, овладевают разными видами 
художественной деятельности. Сущность художественного воспитания авторами 
программы понимается, как формирование эстетического отношения к 
окружающему миру посредством развития умения понимать и создавать 
художественные образы. Художественный образ лежит в основе эстетического 
опыта детей и является центральным связующим понятием в системе 
эстетического воспитания, обучения и 
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 развития детей дошкольного возраста. 
  
Становление эстетического отношения у детей происходит на основе 

практического интереса в развивающей деятельности. «Основной побудитель 

эстетической активности – стремление ребѐнка к деятельному познанию окружающего 

и его активному творческому отображению. Поэтому основу эстетического отношения 

дошкольника составляют «три кита» – эмоциональность, интерес, активность» 

(Л.С.Выготский). Понятие о красках, их сочетании, тонах, полутонах, светотени, 

тонкостях цветового колорита дети получают, прежде всего, на занятиях рисованием. 

Дети пробуют свои силы в различных жанрах и техниках. Дошкольник в своём 

эстетическом развитии проходит путь от элементарного наглядно-чувственного 

впечатления до создания оригинального образа (композиции) адекватными 

изобразительно-выразительными средствами. Движение от простого образа – 

представления к эстетическому обобщению, к осознанию его внутреннего смысла и 

пониманию типичного осуществляется под влиянием взрослых, передающих детям 

основы культуры. Изобразительная деятельность интересна, увлекательна для 

дошкольника, так как через нее ребенок имеет возможность передать свои 

впечатления об окружающей действительности с помощью карандаша, красок, 

пластилина.  
Музыка, как и другие виды искусства, является специфической формой 

художественного отражения действительности. Глубоко и многообразно воздействуя 
на чувства, волю людей, музыка способна влиять на формирование личности. Эффект 
воспитательной роли музыки, а также направленность и характер ее социального 
воздействия представляются важнейшими критериями, определяющими 
общественную значимость музыки, ее место в системе духовно-культурных 
ценностей. 

 
Музыке отводится особая роль в воспитании ребенка. С этим искусством 

человек соприкасается от рождения. Музыкальное воспитание является одним из 
средств формирования личности ребенка. В музыкальном воспитании восприятие 

музыки детьми является ведущим видом деятельности. И исполнительство, и 
творчество детей базируется на ярких музыкальных впечатлениях. Сведения о музыке 
так же даются в опоре на ее «живое» звучание. Развитое восприятие обогащает все 
музыкальные способности детей, все виды музыкальной деятельности способствуют 
развитию способностей ребенка 

 
Дошкольный возраст – период, когда закладывается первоначальные 

способности, обуславливающие возможность приобщения ребенка к различным видам 
деятельности. Что касается области музыкального развития, то именно здесь 

встречаются примеры раннего проявления музыкальности, и задача педагога развить 
музыкальные способности ребенка, ознакомить ребенка с музыкой. Музыка обладает 
свойством вызывать активные действия ребенка. Он выделяет музыку из всех звуков и 

сосредотачивает на ней свое внимание. Следовательно, если музыка оказывает такое 
положительное влияние на ребенка уже в первые годы его жизни, то необходимо 

использовать ее как средство педагогического воздействия. К тому же музыка 
предоставляет богатые возможности общения взрослого и ребенка, создает основу для 
эмоционального контакта между ними. 
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Содержание музыкального воспитания дошкольника является приобщение его к 
разным видам музыкальной деятельности, формирование внимания и интереса к 
музыке. В этот период формируется, прежде всего, восприятие музыки. Оно занимает 
ведущее место в музыкальном воспитании детей в целом. 

 
Период дошкольного детства наиболее благоприятен для эстетического 

восприятия ребенка. Мир музыки, музыкальной деятельности очень близок детям. 
Участвуя в разных видах музыкальной деятельности он видит собственную 
значимость. В процессе занятий музыкой дети знакомятся с лучшими образцами 
народной и классической музыки, что способствует обогащению их эмоциональной 
сферы, духовного мира.  

Основной целью музыкального развития по реализуемой в МБОУ «СОШ №23» 
программе «Радуга» является:  

 введение ребенка в мир музыки, 
 желание эмоционально откликаться на нее; 
 развивать интерес к музыке, музыкальные и творческие способности,  
 создавать предпосылки для развития музыкально-эстетического сознания. 

  
Работа с детьми по изобразительной деятельности осуществляется по 

двум самостоятельным направлениям:  
 Раздел "Красота в жизни и изобразительном искусстве" направлен на развитие 

эстетического отношения детей к окружающему миру и формирование у них интереса 

к природе, красивым предметам быта, произведениям народного, декоративно-

прикладного и изобразительного образа.  

 Раздел "Обучение детей рисованию и лепке" направлен на развитие творчества и 

формирование изобразительных умений и навыков, необходимых для создания 

художественно-выразительного образа.  

 Большая роль в изобразительной деятельности детей принадлежит работе 

воспитателей с детьми в повседневной жизни. Поэтому содержание, с которым 

знакомятся дети на занятиях, обязательно переносится в повседневную жизнь с 

повторением изученного материала, его уточнением и расширением, что обеспечивает 

усвоение материала. Поэтому образовательная деятельность по изобразительной 

деятельности детей осуществляется как в специально- организованной деятельности, 

так и в совместная деятельность воспитателя с детьми с использованием разных форм, 

методов и приемов.  

  Знакомство детей с красотой природы осуществляется с учетом климатических 

условий нашего региона. Эта работа осуществляется во время прогулки, она не 

требует особых затрат сил педагога, но по значимости ей нет равных, потому что 

именно природа является основным и неисчерпаемым источником эстетических 

впечатлений. В течение учебного года систематически проводятся наблюдения, 

которые помогают показать природу в ярких красках, образах, явлениях, картинах в 

разное время года. 

 Первоосновой эстетического восприятия является народная игрушка. Действуя с 

игрушкой, ребенок получает не только удовольствие от игры, но и определенное 

эстетическое развитие. 

 Книжной графике принадлежит значительное место в эстетическом развитии 

детей. Образы героев произведений вызывает у детей эмоциональный отклик. 
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 Для систематической работы по знакомству детей с произведениями 

изобразительного искусства в группе отведено специальное место – полочка красоты. 

При подборе материала для демонстрации, виды искусства чередуются, что помогает 

не утратить к ним интереса у детей. 

 Работа по формированию эстетического отношения к миру только тогда 

принесет пользу, если идеи, заложенные в нем, будут осуществляться постоянно. При 

проведении групповой традиции Вечера «Сейчас узнаем» осуществляется знакомство 

детей с подлинными произведениями народного, декоративно-прикладного и 

изобразительного искусства. 

 Для  расширения  представления  детей  о  выразительных  средствах  при  

создании  образов, способах изображения в изобразительной деятельности 

используются альбомы "насмотренности". Данные альбомы используются для 

рассматривания с детьми в совместной и самостоятельной деятельности, находятся в 

доступном для детей месте. 

 Для формирования у детей  интереса к цвету, желания действовать с множеством 

цветов и оттенков, используется  -   панно «Гора самоцветов». 

 Полноценное развитие детей и овладение ими изобразительными умениями и 

навыками становится возможным только при условии их активных самостоятельных 

действий, чтобы не погубить, а сохранить и взрастить юные дарования. Для этого в 

группах оформляются уголки для свободной самостоятельной изобразительной 

деятельности детей, т.к. особое внимание необходимо уделять развитию в детях 

собственного видения мира, индивидуальности, умения выражать свое мироощущение 

в рисунке.  
 

Задачи образовательной работы с детьми по музыкально-художественной 

деятельности 
          

Способствовать эмоциональной отзывчивости к музыке и эстетического вкуса;   

 развивать слуховое восприятие, внимание, память; 

 знакомить детей с музыкальными инструментами;  
 

 осуществлять работу по выявлению музыкальных способностей, поддерживать и 
развивать их.   

 способствовать духовно-эстетическому развитию детей средствами 
музыкального искусства.  

 

 развивать у детей ладовое представление ,чувство ритма и темпа через 
различные виды музыкальной деятельности.   

 обеспечивать социально-личностное развитие детей , развитие музыкального 
мышления,   

 формировать положительных личностные взаимоотношения со взрослыми и 
сверстниками в процессе музыкальной деятельности.  

 

 
Содержание образовательной  деятельности  по освоению детьми 
образовательной области «Физическое развитие». 
          Физическая культура является частью общечеловеческой культуры. Она 

охватывает те стороны жизни и воспитания, которые имеют важнейшее значение для 
нормального психофизического развития ребенка , укрепление его здоровья и 
развития двигательной сферы.  
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В результате занятий физической культурой у детей закладывается фундамент 
 здоровья, происходит созревание и совершенствование жизненно важных систем и 

функций организма. У ребенка развиваются адаптационные возможности, 
повышается устойчивость к внешним воздействиям, формируются движения, осанка; 
приобретаются физические качества, вырабатываются гигиенические навыки, 

привычки и представления, формируются черты характера. 
 

Основным средством физической культуры являются физические упражнения, 

которые представляют собой специально-подобранные движения и различные виды 

двигательной деятельности, организованные взрослым. Задачи по развитию 

физической культуры у детей в группах дошкольного образования и семье:  
 создавать условия для удовлетворения биологической потребности ребенка 

в движении; 

 способствовать осознанному и самостоятельному использованию ребенком 

определенного объема знаний и умений в различных условиях (в лесу, во 

время преодоления препятствий, при выполнении двигательных 

упражнений и т.д.);  

 воспитывать у ребенка интерес к занятиям физической культурой  как 

организованной  

 форме максимального проявления его двигательных и функциональных 

возможностей; 
 поощрять двигательное творчество и разнообразную игровую деятельность 

детей.  

 
Современная жизнь ставит перед нами много проблем, среди которых самой 

актуальной, является проблема сохранения и укрепления здоровья.  

Здоровье – это не только отсутствие болезней или физических дефектов, но и 
полное физическое, психическое и социальное благополучие человека. Здоровье, как 

условие свободы жизни, является основным фактором в системе важнейших 

человеческих ценностей. Дошкольный возраст – самое благоприятное время для 
выработки правильных привычек, способствующих сохранению здоровья, 

формированию здорового образа жизни.  

Здоровый образ жизни – это деятельность, активность людей, направленная на 
сохранение и улучшение здоровья. Это гигиеническое поведение, базирующееся на 

научно-обоснованных санитарно-гигиенических нормативах, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья, обеспечение активного долголетия. 
Проблема сохранения и укрепления здоровья детей, это работа не одного дня, а 

целенаправленная систематически спланированная работа всего коллектива МБОУ 
«СОШ №23» с целью формирования навыков здорового образа жизни у детей и их 
родителей.   
Задачи по сохранению и укреплению здоровья детей в группах дошкольного 

образования и семье: 
o Способствовать формированию у детей гигиенических умений и 

навыков, привычек здорового образа жизни;  
o Обеспечить сохранение и укрепление психического здоровья детей, их 

эмоционального благополучия; 
 

  



 

                                                                                         

o Осуществлять оптимизацию состояния здоровья детей методами и средствами 
физического воспитания 

 

 
2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и  средств реализации 
Программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников,  специфики их образовательных  потребностей  и  интересов 
 

При реализации  Программы педагог:   
 продумывает содержание и организацию совместного образа жизни 

детей, условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка; 
 определяет единые для всех детей правила существования детского 

сообщества, включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и 
внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать; 

 соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения 
развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому 
ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, 
инициативы; 

 осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на 
современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, 
как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»; 

 сочетает совместную с ребенком деятельность (игра, труд,  наблюдения и 
пр.)  и самостоятельную деятельность детей; 

 ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие 

практический и познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире;  

 создает развивающую предметно - пространственную среду; 

 наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и 

взаимоотношения детей; 
 сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и 

развития малышей. 
 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется 
целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида 
деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для ее 
осуществления.  

Особенностью организации образовательной деятельности по Программе 

является ситуационный подход.  
Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная 

ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 

планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения 
определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация 

протекает в конкретный временной период образовательной деятельности. 

Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного 
результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия 

воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, 

рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое 
знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт 

определяет технологию создания образовательных ситуаций. 
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Образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, 
реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. 
Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной 
образовательной деятельности.  

Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у 
детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний 
по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.  

Ситуационный подход дополняется принципом продуктивности образовательной 
деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в 
материальной форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, 
газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). 
Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в 
образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют 
современные способы организации образовательного процесса с использованием 

детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, 
экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, создания спектаклей-
коллажей и многое другое.  

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации 
педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования:  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 
возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве 
основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного 
возраста. В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является 
основой решения всех образовательных задач. Игровая деятельность представлена в 
образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-
дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые 
проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 
развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, 
освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к 
обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно 
организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при 
этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в 
ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое 
познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального 
мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и 
взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странам безопасного 
поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 
экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 
слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 
направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности 
восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может 
быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) 
воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными  
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видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности 
Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 
изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 
Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный 
опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-
исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, 
которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в 
специально оборудованном помещении. Двигательная деятельность организуется в 
процессе занятий физической культурой, требования к проведению которых 
согласуются с положениями действующего СанПин.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 
требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 
обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской 
деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно 
развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие 
дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для 
самостоятельного решения возникшей задачи.  
Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени 

включает: 
 

 наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к 
завтраку); индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей 
(дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);  

 создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, 

проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; трудовые 
поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и 

пр.); беседы и разговоры с детьми по их интересам; 
 

 рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр 
видеоматериалов разнообразного содержания;  

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 
образовательных областей;  

 двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 
организованной образовательной деятельности в первой половине дня;  

 работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает: 
 

 подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима 
двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление 
разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 
 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); элементарную трудовую деятельность детей на участке детского 
сада; свободное общение воспитателя с детьми 
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2.3. Особенности образовательной  деятельности разных видов и культурных 
практик 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Общности (сообщества) групп дошкольного образования 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками.  

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. Воспитатель, а также другие 

сотрудники должны:  

быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  

мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;  

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 

к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу;  

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);  

учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в группах  дошкольного  

образования. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в группах 

дошкольного образования. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, 

которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов у всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником 

и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала 
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 приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем 

эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща 

играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности 

к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что 

рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с 

желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели. Одним из видов детских общностей 

являются разновозрастные детские общности. В детском саду должна быть обеспечена 

возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность 

для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для 

воспитания заботы и ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного 

образования.  

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы 

профессиональной этики и поведения:  

педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей;  

тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

уважительное отношение к личности воспитанника; 

умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

41 



 

                                                                                         

умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

соответствие внешнего вида статусу воспитателя. 

 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает 

на идеи и поведение человека. Социокультурные ценности являются определяющими 

в структурно-содержательной основе Программы воспитания. Социокультурный 

контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. В рамках социокультурного контекста 

повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных 

отношений в Программе воспитания. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели 

воспитания могут выступать следующие основные виды деятельности и культурные 

практики: 

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов 

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

 

Социальные  партнёры 

социальные  партнёры способы  взаимодействия 

школа  посещение линеек  и  праздников 

 знакомство  с будущими  учителями 

 совместные  родительские  собрания 

 экскурсии  

воинская  часть  экскурсии 

 встречи с представителями  профессий 

 посещение  музея 



 

                                                                                         

школа  искусств  экскурсии 

 совместные  художественные  выставки 

амбулатория  встречи с представителями  профессий 

 лектории по  приобщению  семей  к  основам  

здорового  образа  жизни 

пожарная часть  экскурсии 

 встречи с представителями  профессий 

почта  экскурсии 

 встречи с представителями  профессий 

библиотека  экскурсии 

 
2.4. Способы  и направления поддержки детской инициативы 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является   

внеситуативно-личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также 

информационная познавательная инициатива, познавательная деятельность, 

расширение информационного кругозора, игровая деятельность со 

сверстниками  

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере  проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при 

встрече, использовать ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к 

ребёнку; 

 уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

 поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; 

обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту 

радость,  которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу); 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем организации 

игры; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 

отдалённую перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, 

танца и т. п.; 

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности  детей по интересам. 

 способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, 

относится к их попыткам внимательно, с уважением; 

 обеспечивать для детей возможности осуществления их желания 

переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе 

набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические 

средства, обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, танцевать под 

музыку; 

 создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать 

из различных материалов себе "дом", укрытие для сюжетных игр; 
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 при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на 

глаз, но не допускать критики его личности, его качеств; 

 не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

 обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не 

руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (прием 

телефона, введения второстепенного героя, объединения двух игр); 

 привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, 

обсуждая разные возможности и предложения; 

 побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую 

оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

 
 
2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями  
воспитанников 

Взаимоотношения воспитателей групп  дошкольного  образования с 

родителями строятся на основе сотрудничества, уважении личности, 

совместного стремления создать все необходимые условия в развитии 

потенциальных возможностей детей. 

Анализ изучения социального портрета семей воспитанников показал: 

семьи различны по своему социальному положению, а проблемы в воспитании 

детей сходны. Решение этих проблем сегодня зависит от нашего 

взаимодействия. 

Задача педагогического коллектива в работе с родителями заключается в 

повышении интереса семьи к образовательной деятельности групп 

дошкольного образования, сделать родителей своими союзниками, сплотить не 

только детскую группу в коллектив единомышленников, но и семьи 

воспитанников, предупредить появление отчуждения между ребенком и 

семьей. Основной целью взаимодействия МБОУ «СОШ №23» и семьи является 

- организация совместных усилий воспитателей и семьи по созданию единого 

пространства развития ребенка. 

Ожидаемым результатом в данной системе  является: 

 неформальные отношения с семьями воспитанников; 

 обучение навыкам и умению ставить конкретные задачи в работе с 

каждой семьей (с учетом возраста, образования, культурного уровня и 

взглядов на воспитание) и выборы адекватных методов и форм;  

 установление делового взаимодействия между педагогом и семьей, 

общение и взаимопонимание; повышение педагогической 

компетентности родителей. 

 

В дошкольных  группах реализуется модель взаимодействия с семьями 

воспитанников, рекомендуемая программой «Радуга», которая условно состоит 

из трех блоков: информационно-аналитического, практического и контрольно-

оценочного блока.  
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Информационно-аналитический блок предполагает: 
 сбор  и  анализ  сведений  о  родителях  и  детях,  изучение  семей,  их  

состава, образовательного и материального уровня, социального 

статуса, характера взаимоотношений в семье, а также выявление 

социального заказа семьи на образовательные услуги.  

 информирование  родителей, передача им необходимой информации по 

тому или иному вопросу, о деятельности МБОУ «СОШ №23». Для 

решения вопросов используются разные формы: публичный доклад, 

лекции, индивидуальное и подгрупповое консультирование, 

информационные листы, газеты, листы-памятки, библиотека для 

родителей, видеотека, аудиотека. 

 

 Практический блок включает в себя работу по организации 

продуктивного общения всех участников образовательного пространства, т. е. 

обмен мыслями, идеями, чувствами. С этой целью планируются и проводятся 

такие мероприятия, которые вовлекают родителей и детей в общее интересное 

дело, предполагающее непосредственное общение взрослых с ребенком. 

Соответственно решению данной задачи выбираются и формы взаимодействия: 

игротеки, выставки выходного дня, театральная пятница, встречи с 

интересными людьми, праздники, издание семейных газет, журналов, защита 

семейных дневников и многое другое. 

Одним из направлений работы в данном блоке   является   решение 

конкретных задач взаимодействия, связанных со здоровьем детей и их 

развитием. 

Формы и методы работы, которые используются медицинскими 

работниками, специалистами, педагогами и психологами, зависят от той 

информации, которую они получили при анализе ситуации в рамках первого 

блока: пед. гостиные, муз. гостиные, род. клубы, конкурсы, «Дни открытых 

дверей» (взаимодействие на основе диалога), праздники, консультации – 

практикумы и др. 

С целью эффективного решения задачи по выявлению результативности 

усилий педагогического коллектива по оказанию помощи родителям и детям, в 

модель взаимодействия дошкольного учреждения с семьей был введен третий 

блок — контрольно-оценочный. 

Контрольно-оценочный блок предполагает анализ эффективности 

(количественный и качественный) мероприятий, которые проводятся 

специалистами групп дошкольного образования.  

Для определения эффективности усилий, затраченных на взаимодействие 

с родителями, сразу после проведения того или иного мероприятия используем 

опрос родителей и (или) книгу отзывов. В конце каждого года проводится 

анкетирование родителей по выявлению удовлетворенности работой групп 

дошкольного образования и воспитателей той группы, которую посещает их 

ребенок. Не менее важным является самоанализ со стороны педагогов – в 

конце года каждый педагог  составляет анализ работы за год. Одним из 

составляющих направлений данного анализа является - анализ деятельности 
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педагога по организации взаимодействия с родителями. При анализе данного 

направления педагоги оценивают эффективность используемых в течение года 

форм и методов взаимодействия с родителями, определяют факторы, 

оказавшие положительное или отрицательное влияние на это взаимодействие, 

определяют цели и задачи совершенствования форм взаимодействия с 

родителями и влияния на них, которые будут способствовать повышению 

качества образования детей. 

Работа по данной модели позволяет структурировать деятельность 

педагогического коллектива по взаимодействию с семьями воспитанников как 

на уровне учреждения, так и на уровне отдельной группы дошкольного 

образования. 

Реализация каждого блока представленной модели взаимодействия групп  

дошкольного образования  с родителями осуществляется через использование 

разнообразных форм и методов. 
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2.6. Особенности организации индивидуальной оценки развития детей 

В ходе образовательной деятельности с детьми педагог выстраивает 

индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Реализация Программы 

предполагает проведение педагогической диагностики для оценки индивидуального 

развития детей.  

Такая оценка производится для определения эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования. Педагогическая 

диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и 

специально организованной деятельности. 

 Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений 

детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

 

 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, 

разрешения конфликтов, лидерства и пр.); игровой деятельности; 

 познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

 проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность); художественной деятельности; 

физического развития. 

 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

 

В ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические ситуации, 

чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 
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3. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ (п. 29.2. ФОП ДО) 

 

3.1 Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное 

развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и 

правилами. 

 Согласно п. 29.2.1.2. ФОП ДО Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать 

согласно своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Согласно п. 29.2.2. ФОП ДО в РПВ выделены следующие направления 

воспитания: 

 
 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 



 

                                                                                         

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

                                                                                                                                                           

                                
 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 

 
 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном 
единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие 

ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины 
мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

 
 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 



 

                                                                                         

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

 

 
 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки 

к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

 
 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 

Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 

 

 

 

Целевые ориентиры воспитания (п. 29.2.3. ФОП ДО) 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 



 

                                                                                         

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 
 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 



 

                                                                                         

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого 

в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
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3.2 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

(п. 29.3. ФОП ДО): 

Уклад ДОО 

(п. 29.3.1 ФОП ДО): 

- Цель и смысл деятельности ДОО, её миссия: ДОО считает своей миссией, целью и 

смыслом - обеспечение разностороннего развития каждого воспитанника, с учетом 

государственной политики. 

- Принципы жизни и воспитания в ДОО: жизнь в ДОО выстроена на уважении, 

доверии, принятии ребенка таким, какой он есть. Считаем важным выделить - 

принцип следования нравственному примеру и воспитание через призму безопасности 

и безопасного поведения, т.е. защищенность интересов личности от внутренних и 

внешних угроз; принцип совместной деятельности ребенка и взрослого, на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения. 

- Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО: ДОО выстраивает работу с родителями, с учетом 

положительного эмоционального настроя педагогов и родителей на совместную 

работу по воспитанию детей. ДОО создает условия для формирования у родителей 

уверенности в том, что ДОУ всегда поможет им в решении педагогических проблем и 

в то же время никак не повредит, так как будут учитываться мнения семьи и 

предложения по взаимодействию с ребенком. Педагоги, в свою очередь, заручаются 

пониманием со стороны родителей в решении педагогических проблем. А в самом 

большом выигрыше находятся дети, ради которых и осуществляется это 

взаимодействие. С партнерами ДОО выстраивает взаимовыгодное сотрудничество 

применяя принцип полисубъектности. 

- Ключевые правила ДОО: детской общностью разработаны правила и нормы 

поведения в группах в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями; важным правилом является соблюдение положения о педагогической 

этике всем персоналом ДОО; 

- Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО: традиции и ритуалы подробно 

описаны в п. 2.3. Программы; особые нормы этикета - т.к. ДОО посещают 

поколениями, одна из особых норм – это проявление интереса коллективом к 

дальнейшей жизни выбывших воспитанников. 

 Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО: на входе в ДОО 

расположен информационный стенд для ознакомления родителей с важной 

информацией ДОО; в здании расположены баннеры и стенды, подчеркивающие 

важность текущего направления в том числе направления государственной политики; 

на фасаде ДОО расположены табличка с названием детского сада, флаг РФ. 

 Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности): ДОО 

могут посещать семьи и работать люди разных национальностей, все участники 

образовательных отношений толерантно относятся к друг другу, уважают культуру и 

традиции всех народов. 
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Воспитывающая среда ДОО (п. 29.3.2 ФОП ДО): 

- Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе: в детском саду одним из главных людей 

формирующих воспитывающую среду - является воспитатель, так как именно он 

находится в контакте с детьми целый день и является носителем культурных 

ценностей и наглядным примером. Воспитатель соблюдает правила педагогической 

этики (педагогический такт, выдержку, доброту, человечность, искренность.) 

Особенно важно умение педагогов ДОО: спокойно держаться и разговаривать; быть 

приветливыми, педагоги умеют выбирать приемы, соответствующие настроению 

ребенка – во время пошутить, успокоить, доверительно поговорить, другими словами 

создать благоприятную почву для зерна воспитательных ценностей, которое мы сеем с 

первых дней пребывания детей в детском саду. Процесс приобщения к культурным 

образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде протекает в период 

всего пребывания ребенка в детском саду и будет успешным, если взрослый выступает 

в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая 

мотивацию ребенка подчеркивая его индивидуальность. 

- Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества: в ДОО ежедневно 

создаются условия для усвоения ребенком социокультурных норм во взаимодействии 

с людьми, заинтересованными в его благополучном развитии (члены семьи, 

работники учреждений образования, социальные партнеры), которые передают свои 

знания, опыт, помогают понять и принять социально-культурные особенности своего 

общества (культурные средства и формы, социально-культурные ценности, нормы, 

установки), адаптироваться в социально-культурной среде; огромное значение в 

формировании социокультурных норм имеет также и коммуникативная деятельность. 

Это беседы, рассказы, чтение художественной литературы, словесные игры, загадки, 

пословицы и т.п., которые способствуют усвоению дошкольниками нравственных 

общечеловеческих ценностей, национальных традиций, гражданственности. 

- Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество: с целью организации разновозрастного 

сообщества проводятся совместные праздники с участием всех детей, где дети 

получают социальный опыт общения с детьми разного возраста, родители  - 

полноправные участники праздничных событий; Педагоги поддерживают инициативу 

старших детей в помощи малышам, например: довести их от участка до групповой 

ячейки, помочь в одевании. 
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Общности ДОО (п. 29.3.3. ФОП ДО): 

В ДОО выделяются следующие общности: 

 Педагог - дети,  

 Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

 Педагог - родители (законные представители). 

 Дети-дети 

 Педагог-педагог 

 Родители (законные представители) – родители (законные представители) 

 
 профессиональное 

сообщества 

профессионально- 

родительское 

сообщества 

детско-взрослой 

общности 

Ценности и цели:  

 

- цель: взаимодействие 

на профессиональные 

темы, постоянный 

обмен знаниями, 

который обеспечивает 

личный и 

профессиональный 

рост. 

- ценности: 

1. 

общегуманистические 

социальные ценности 

(гражданственность, 

любовь к людям, 

интеллигентность, 

духовность) 

2. профессиональная 

идентичность с 

профессиональной 

общностью на основе 

принятия им 

содержательных 

аспектов деятельности 

по формированию и 

развитию личности 

ребенка и требований к 

их выполнению, а 

также сложившихся 

профессиональных 

норм и правил, стиля 

мышления, образцов 

социального 

поведения;  

- цель: 

объединение 

усилий по 

воспитанию 

ребенка в семье и в 

МБОУ ГДО, 

включение 

родителей в 

образовательный 

процесс. 

- ценности: 

1. уважение друг к 

другу; 

2. 

здоровьесбережени

е и безопасность 

детей; 

3. создание 

единого 

пространства для 

воспитания 

ребенка. 

- цель: создание 

общего 

пространства 

взаимоуважения, 

отзывчивости, 

щедрости, 

доброжелательности

, общения. 

ценности:  

сотворчество и 

сопереживание, 

взаимопонимание и 

взаимное уважение, 

отношение к 

ребенку как к 

полноправному 

человеку, наличие 

общих симпатий, 

ценностей и 

смыслов у всех 

участников 

общности. 

Особенности 

организации 

общностей и их 

роль в процессе 

воспитаниядетей 

- в ДОО существуют:  

педагогический совет, 

творческие и рабочие 

группы, все 

сообщества 

формируются с учетом 

необходимости 

- в ДОО 

существуют:  Совет 

родителей, 

родительские 

комитеты, все 

сообщества 

формируются с 

- в ДОО существует 

объединение 

«Творческие люди», 

общность 

формируются с 

учетом на основе 

собственных 



 

                                                                                         

обеспечения 

образовательного 

процесса, а так же на 

основе собственных 

интересов и 

инициатив;  

-роль в процессе: 

педагоги, а также 

другие сотрудники, 

являются примером в 

формировании 

полноценных и 

сформированных 

ценностных 

ориентиров, норм 

общения и поведения; 

учетом 

необходимости 

обеспечения 

образовательного 

процесса, а так же 

на основе 

собственных 

интересов и 

инициатив;  

-роль в процессе: 

совместное 

обсуждение 

воспитывающими 

взрослыми 

особенностей 

ребенка и 

дальнейшее 

создание условий, 

которые 

необходимы для 

его оптимального и 

полноценного 

развития и 

воспитания.  

интересов и 

инициатив;  

- роль в процессе: 

детско-взрослая 

общность является 

источником и 

механизмом 

воспитания ребенка. 

Находясь в 

общности, ребенок 

сначала 

приобщается к тем 

правилам и нормам, 

которые вносят 

взрослые в 

общность, а затем 

эти нормы 

усваиваются 

ребенком и 

становятся его 

собственными. 

Особенности 

обеспечения 

возможности 

разновозрастного 

взаимодействия 

детей 

Важным является взаимопомощь старших детей младшим во время 

проведения общих мероприятий и на прогулочных участках в 

повседневной жизни. Отношения с младшими - это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности.  

 

Задачи воспитанияДОО(п. 29.3.4. ФОП ДО): 

Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 1.2 

Программы. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации.(п. 29.3.5. ФОП 

ДО): 

Работа с родителями (законными представителями) (п. 29.3.5.1. ФОП ДО): 

 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями 

воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы.  

 

 

 

 

 

 

 

56 

 

 



 

                                                                                         

События ДОО(п. 29.3.5.2. ФОП ДО): 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для создания значимого события и раскрытия 

ценностей воспитания, педагогами ДОО создаются условия позволяющие принять 

ребенком ценности согласно его возрастных особенностей. В ДОО используются 

проекты, праздники, общие дела, ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка), 

режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну ипрочее), свободная игра, 

свободная деятельность детей. 

Событийные мероприятия, носящие воспитательную направленность и реализуются 

согласно годовому и календарному плану воспитательной работы.  

Мероприятия постоянного (ежедневного, режимного) характера гибко включаются 

педагогом в различные образовательные ситуации, в игровую и другие деятельности 

детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях (п. 29.3.5.2.3. ФОП ДО): 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО относятся: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Все указанные образовательные ситуации обеспечивают образовательный 

процесс и носят ярко выраженный воспитательный характер. 

Организация предметно-пространственной среды (п. 29.3.6. ФОП ДО): 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в 

ДОУ предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе: 

В ДОО имеются: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО (большие 

флаги: России, Курского района; гербы: России, Курской области; малые флаги 

России); 
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- компоненты среды, отражающие региональные этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО (куклы: курский 

народный костюм Курской области); 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природо-сообразность и 

безопасность (информационные стенды); 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности (групповые и уличные центры активности подробно 

описаны в материально-техническом разделе программы); 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей (фотоальбомы «Наша дружная семья»; мини-музей 

«Патриотический углок»); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира 

(карты мира, центры научно естественной направленности подробно описаны в 

материально-техническом разделе программы); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта (оборудованный спортивный зал; центры двигательной активности на 

групповых участках); 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа (настольные игры: «Народы России», куклы в костюмах народов 

России); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, 

а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства (на уличных 

участках организованы инструменты для труда; в групповых участках уголки 

дежурства); 

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОО ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей.  

 

 

Социальное партнерство (п. 29.3.7. ФОП ДО) 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства в ДОО 

предусматривает: участие представителей партнеров в образовательной деятельности 

и мероприятиях ДОО; проведение различных мероприятий на базе организаций-

партнеров. Все мероприятия носят воспитательную направленность и реализуются 

согласно годовому и календарному плану воспитательной работы.  
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3.3 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ (п. 29.4. ФОП ДО) 

Кадровое обеспечение (п. 29.4.1. ФОП ДО) 

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, связанного 

осуществление воспитательной деятельности: 
Должность 

ответственного 

Функция 

Методист, учитель-логопед, 

музыкальный руководитель,  

руководитель физического 

воспитания, воспитатели 

планирование, организация, реализация, обеспечение 

воспитательной деятельности 

Зам.директора по 

УВР,методист 

повышение квалификации педагогов ДОУ в сфере воспитания 

Учитель-логопед, 

руководитель физического 

воспитания, музыкальный 

руководитель воспитатели 

психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том 

числе с ОВЗ и других категорий 

Зам.директора по УВР, 

методист 

привлечение специалистов других организаций 

(образовательных, социальных, правоохранительных и других) 

к воспитательной деятельности 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации на разных уровнях: 

Зам.директора по УВР  

управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО;  

создает условия, позволяющие педагогическому составу эффективно 

реализовать воспитательную деятельность;  

проводит анализ итогов воспитательной работы в ДОО;  

обеспечивает повышение квалификации педагогических работников ОО по 

вопросам воспитания.  

утверждает воспитательную деятельность в ДОО, включая календарный план 

воспитательной работы;  

регулирование воспитательной деятельности в ДОО;  

контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОО. 

Методист:  

организация воспитательного процесса в ДОО; 

разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в ДОО 

нормативных документов (положений, инструкций, должностных и функциональных 

обязанностей, проектов и плана воспитательной работы и др.); 

планирование работы в организации воспитательной деятельности как на 

группах так и во всем пространстве детского сада; 

организация эффективной практической работы в ДОО в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы;  

проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДОО 

совместно с Педагогическим советом; 
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организация повышения квалификации и профессиональной переподготовки 

педагогов для совершенствования их психолого-педагогической и воспитательных 

компетентностей-проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта других образовательных организаций; 

формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных воспитательных и социально значимых проектов;  

наполнение и обновление сайта ДОО информацией о воспитательной 

деятельности;  

организационно-координационная работа по проведению общественных 

воспитательных событий на уровне ДОУ;  

участие в районных и городских, конкурсах и т.д.;  

организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности 

педагогических инициатив;  

создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуры;  

развитие сотрудничества с социальными партнерами;  

стимулирование мотивации к активной воспитательной деятельности педагогов; 

организация сетевого взаимодействия социальных институтов города, 

подготовка договоров. 

Педагоги (воспитатели, учитель-логопед, музыкальный руководитель, 

руководитель физического воспитания): 

обеспечение деятельности детей творчеством, физической культурой;  

формирование у дошкольников активной гражданской позиции, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций ДОО;  

организация работы по формированию общей культуры личности 

воспитанников;  

внедрение здорового образа жизни; 

внедрение в практику воспитательной деятельности новых технологий 

взаимодействия и сотрудничества с детьми;  

организация участия воспитанников в событиях и мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами в рамках воспитательной 

деятельности. 

Младший воспитатель 

совместно с воспитателем обеспечивает разные виды деятельности 

воспитанников в течение дня, (творчество: музыкальная, театральная, 

изобразительная, двигательная, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

деятельности);  

участвует в организации работы по формированию общей культуры личности 

воспитанников. 
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Нормативно-методическое обеспечение (п. 29.4.2. ФОП ДО) 

Для реализации РПВ в ДОО 

используется практическое 

руководство «Воспитателю о 

воспитании», представленное в 

открытом доступе в электронной 

форме на платформе 

институтвоспитания.рф 

 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей (п. 29.4.3. ФОП ДО) 

ДОО готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития. 

В ДООсозданы условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с ООП, в ДОО нет категории 

детей с ОВЗ, детей с инвалидностью – при появлении ребенка, имеющего статус, 

подтвержденный документально, для него создаются равнозначные условия с учетом 

его индивидуальности: 

1) возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом 

необходимости развития личности ребёнка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

 

Для достижения наибольшего результата поставленных целей и задач в 

рабочей Программе воспитания деятельность групп дошкольного образования в части, 

формируемой осуществляется в рамках воспитательной работы в представленном 

едином механизме сотрудничества педагогов с родителями и признаётся важнейшим 

условием эффективности воспитания детей как в обязательной, так и в вариативной 

части Программы воспитания. 
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4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

4.1. Описание материально-технического обеспечения  программы 

Для обеспечения полноценного образовательного процесса образовательное 

учреждение оснащено 5 групповыми помещениями, которые включают в себя: 

помещения группы, спальную комнату, приемную, туалетную комнату. Предметно-

развивающая среда групп оформлена в соответствии с реализуемой в группах  

дошкольного  образования  МБОУ «СОШ №23» примерной  образовательной  

программой «Радуга», программами дополнительного образования. 

В группах выделены следующие уголки: природный уголок, уголок 

продуктивной деятельности, уголок игровой деятельности, познавательно-

исследовательский уголок, книжный уголок, физкультурный уголок, уголок 

театрализованной деятельности, уголок уединения, музыкальный уголок. Для 

организации образовательного процесса все группы оснащены игровыми и 

дидактическими пособиями в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Также в группах  дошкольного  образования  имеется: музыкальный зал; 

логопедический кабинет; медицинский кабинет; спортивный зал; методический 

кабинет. 

На территории групп  дошкольного  образования имеются групповые 

прогулочные участки, оснащенные необходимым оборудованием (теневые навесы, 

песочницы с крышками, оборудование для двигательной активности детей: лесенки, 

турники, малые архитектурные формы), цветник. 

 

Физкультурный зал 

Физкультурный зал оснащен разнообразным  спортивным инвентарем: 

гимнастическими матами, мячами, обручами, скакалками, гантелями, 

кеглями, кольцебросами, мягкими модулями.  В физкультурном зале 

установлены: шведская стенка, тоннель для подлезания, подвижные 

канаты и кольца на подвесной балке. 

Музыкальный зал 

Музыкальный зал отвечает всем требованиям художественно-

эстетического воспитания дошкольников и укомплектован 

современными музыкальными инструментами: фортепиано,    DVD, 

музыкальным центром с функцией «караоке»,  кастаньетами, 

маракасами, трещотками, колокольчиками, пальчиковыми тарелками, 

треугольниками,  свистками, зеркальным шаром.   В музыкальном зале 

установлена интерактивная доска.  

Методический 

кабинет 

Методический кабинет оснащен специальной педагогической литературой, 

а так же практическим материалом (конспекты занятий, различные 

рекомендации, широкий набор наглядных пособий и картин, необходимым 

для проведения содержательных занятий с детьми).    

 

Логопедический 

кабинет 

  В логопедическом кабинете  есть все необходимое для работы с детьми: 

детская мебель, зеркало с подсветкой для индивидуальных занятий с 

детьми, логопедические зонды, шпатели,  игры и пособия, картотека игр.  

Групповые 

помещения, 

раздевалки, спальни 

Групповые помещения для детей, раздевалки, спальни светлые, 

уютные, обеспечены всей необходимой корпусной мебелью.  Вся 

мебель подобрана с учетом гигиенических и педагогических 

требований. В каждой группе мебель и оборудование установлены так, 

что каждый ребенок может найти удобное и комфортное место для 

занятий с точки зрения его эмоционального состояния: достаточно 

удаленное от детей и взрослых или, наоборот, позволяющее ощущать 

тесный контакт с ними, или же предусматривающее в равной мере 



 

                                                                                         

контакт и свободу. Такая организация пространства является одним из 

условий среды, которое дает возможность педагогу приблизиться к 

позиции ребенка.  В группах оформлены книжные уголки, уголки  

природы, театрализованной и изобразительной деятельности, 

физкультурные и музыкальные уголки. Продуманы игровые зоны, 

определены места для индивидуальной работы с детьми. Все 

обстановка в группе приближена к домашней и отвечает принципам 

организации предметно-развивающей среды. 

 

4.2. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 

           Режим жизнедеятельности воспитанников, организуемый в МБОУ «СОШ №23» 

соответствует возрастным особенностям детей, способствует их гармоничному 

развитию. При организации режима продумано сочетание организации бодрствования 

детей (игровая деятельность, занятия, прогулки и др.), питания и сна, отвечает 

требованиям СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

питания населения». 

Режим жизнедеятельности воспитанников составлен так, что в нем сочетаются 

разные виды деятельности детей в течение дня: совместная деятельность воспитателя 

с детьми, осуществляемая как в процессе организации различных видов детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения), так и в ходе 

в ходе режимных моментов, самостоятельная деятельность детей; взаимодействие с 

семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования. 

Для достижения оздоровительного эффекта детей в режиме дня 

предусматривается максимальное пребывание детей на открытом воздухе, 

соответствующая возрасту продолжительность сна и других видов отдыха. 

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 часов. 

Прогулки  организуются 2 раза в день в соответствие с графиком прогулок: в первую 

(до обеда – после занятий) и вторую половину дня (после дневного сна или перед 

уходом детей домой). В группах младшего, среднего и старшего дошкольного 

возраста прием детей также на улице (в зависимости от погоды). В процессе прогулки 

воспитатели организуют деятельность детей в соответствие с планом образовательной 

работы. 

Общая продолжительность сна детей в группах дошкольного образования 

составляет 2,5 – 3 часа. При организации дневного сна детей педагогами учреждения 

используются технологии, обеспечивающие эмоциональный комфорт детей при 

засыпании (музыкальное сопровождение; дети младших групп спят с любимыми 

домашними игрушками, принесенными из дома). Детей с трудным засыпанием и 

чутким сном укладывают спать первыми и поднимают последними. Во время сна 

детей присутствие воспитателя или помощника воспитателя обязательно. 
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Для достижения достаточного объема двигательной активности детей в группах 

дошкольного образования используются все организованные формы двигательной 

активности с широким включением подвижных игр, спортивных и физических 

упражнений. Двигательная активность детей в организованных формах деятельности 

составляет не менее 50% всего объема суточной двигательной активности. В режиме 

дня педагогами групп дошкольного образования  создаются условия  для    

самостоятельной   игровой деятельности детей:  сюжетно  –  ролевых,  режиссерских,  

подвижных   игр,  конструктивной театрализованной деятельности и др. 

Самостоятельная деятельность детей дошкольного возраста в режиме дня 

составляет не менее 3 часов, педагогами учреждения осуществляется косвенное 

руководство самостоятельной деятельностью детей. 

В режиме дня педагогами групп дошкольного образования организуется 

совместная деятельность воспитателя с детьми, в процессе которой воспитателями 

организуется работа по физическому, познавательно-речевому, художественно-

эстетическому, социально-нравственному развитию в соответствие с реализуемыми 

программами.  

Непосредственная образовательная деятельность организуется на основе годового 

календарного учебного графика, учебного плана групп дошкольного образования, 

расписания образовательной деятельности, занятия с детьми проводятся в 

соответствие с реализуемыми учебными рабочими программами по возрастным 

группам. Организация образовательной деятельности обеспечивается психолого-

педагогическим сопровождением. В группах дошкольного образования организуются 

коррекционные занятия, проводимые учителями – логопедами, с детьми, имеющими 

речевые нарушения.  

В летний период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей 

на свежем воздухе, сокращается число занятий, некоторые режимные моменты 

переносятся на прогулочный участок. 

При организации режима жизнедеятельности детей в течение дня воспитателями 

реализуется содержание образовательных областей. 

В группах младшего дошкольного возраста при осуществлении основных 

режимных моментов режима используется индивидуальный подход к ребенку: сон 

может быть разным по длительности; в рационе питания могут быть замены блюд и 

др. участие в непосредственной образовательной деятельности, организуемой 

воспитателями детей младшего возраста добровольное (по желанию) подъем детей 

после дневного сна постепенный 

При   организации   режима   в   группах среднего   и   старшего    дошкольного   

возраста предусматривается оптимальное чередование самостоятельной детской 

деятельности и непосредственной образовательной деятельности, коллективных и 

индивидуальных игр, умственных и физических нагрузок, разнообразной 

деятельности и отдыха. Гибкий подход к режиму дня в данном возрасте позволяет 

проводить прогулку как до, так и после организации непосредственной 

образовательной деятельности. Рациональный режим дня остается основой охраны 

здоровья и воспитания детей старшего дошкольного возраста. Четкое выполнение 

режима способствует регулированию базовых физиологических потребностей 

ребенка, стабильности поведения, приучает его к организованности, активности, 

помогает сохранять устойчивую работоспособность. Особое внимание необходимо 



 

                                                                                         

уделять гигиене организации и проведения специально-организованной деятельности 

с детьми. Необходимо обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки, а 

также достаточную двигательную активность ребенка в течение дня. 
 
 

 РЕЖИМ  ДНЯ 

 
режимные моменты первая 

младшая 

группа, дети 

2-3 лет 

вторая 

младшая 

группа 

дети 3-4 лет 

средняя  

группа 

дети 4-5 лет 

старшая  

группа 

дети 5-6 лет 

подготовител

ьная группа 

дети 6-7 лет 

утренний приём,  

самостоятельная 

деятельность  детей; 
индивидуальная работа с 

детьми и родителями 

7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 

утренняя  гимнастика 8.20 – 8.30 8.05 – 8.15 8.15 – 8.25 8.25 – 8.35 8.35 – 8.45 

подготовка  к завтраку 8.30 – 8.35 8.20 – 8.30 8.30 – 8.40 8.40 – 8.50 8.45 – 8.50 

завтрак 8.35 – 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.45 – 9.00 8.50 – 9.00 

непосредственно 

организованная  
образовательная  

деятельность 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.40 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.40 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.00 

9.00 – 9.35 

9.45 – 10.10 

9.00 – 9.40 

9.50 – 10.20 

самостоятельная  игровая  

деятельность 

9.40 – 10.15 9.40 – 10.20 10.00 – 10.30 10.10 –10.30 10.20 – 10.30 

подготовка  к  прогулке 10.15- 10.30 10.30 – 10.50 10.40 – 10.50 10.40 – 10.50 10.40 – 10.50 

прогулка 10.30 – 11.45 10.50 – 11.50 10.50 – 11.55 10.50 – 12.00 10.50 – 12.05 

возвращение  с  прогулки;  

подготовка  к  обеду 

11.45 – 11.50 11.50 – 12.00 11.55 – 12.00 12.00 – 12.10 12.05 – 12.15 

обед 11.50 – 12.15 12.00 – 12.30 12.05 – 12.30 12.10 – 12.35 12.15 – 12.35 

дневной сон 12.15 – 15.20 12.30 – 15.00 12.30 – 15.00 12.35 – 15.00 12.35 – 15.00 

подъём,  закаливающие и 

гигиенические процедуры 

15.20 – 15.30 15.00 – 15.20 15.00 – 15.10 15.00 – 15.20 15.00 – 15.20 

полдник 15.35 – 15.50 15.20 – 15.35 15.20 – 15.35 15.20 – 15.30 15.20 – 15.40 

самостоятельная  игровая  

и  художественная 

деятельность;  
индивидуальная  работа с 

детьми   

15.50-16.30 15.35-16.30 15.35-15.50 15.30-15.55 15.40-16.00 

подготовка к НОД;  НОД   15.50 – 16.10 15.55 – 16.20 16.00 – 16.30 

ужин 16.30 – 16.45 16.30 – 16.45 16.30 – 16.45 16.30 – 16.45 16.30 – 16.45 

подготовка  к  прогулке;  
прогулка, уход домой 

16.45 – 19.00 16.45 – 19.00 16.45 – 19.00 16.45 – 19.00 16.45 – 19.00 
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РЕЖИМ  ДНЯ   (в летний период) 

 
 

Режимные мероприятия 

Время 

Прием детей на участке, осмотр, игры. Совместная деятельность 

детей и взрослого.  

7.00-8.30 

Подготовка к зарядке 8.05-8.10 

Утренняя зарядка на улице 8.10-8.20 

Возвращение в группу, подготовка к завтраку  8.20-8.30 

Завтрак  8.30-9.00 

Самостоятельная игровая и художественная  деятельность, беседы, 

дидактические игры 

9.00-9.25 

Подготовка к прогулке 9.25-9.30 

Прогулка 9.30-12.00 

Второй завтрак 10.30-10.40 

Возвращение с прогулки, закаливающие мероприятия 12.00-12.25 

Подготовка к обеду 12.25-12.30 

Обед, подготовка ко сну   12.30-13.00 

Дневной сон  13.00-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика после сна,  закаливающие 

процедуры, гигиенические процедуры  

15.00-15.20 

Полдник 15.20-15.30 

Прогулка, самостоятельная деятельность на прогулке 15.30-16.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 16.20-16.30 

Ужин 16.30-16.40 

Прогулка, уход детей домой 16.40-19.00 

4.3. Особенности  традиционных  событий,  праздников,  мероприятий 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 

педагогами и другими сотрудниками групп дошкольного образования). Уклад 

учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни. Стержнем годового цикла 

воспитательной работы являются общие для всего детского сада событийные 

мероприятия, которые в свою очередь переросли в традиции дошкольной 

организации. Конечно, самое главное – это создать у детей радостное настроение, 

вызвать положительный эмоциональный подъем, сформировать праздничную 

культуру. Подготовка к празднику вызывает у детей интерес к предстоящему 

торжеству; на основе этого интереса формируются их моральные и нравственные 

качества, художественный вкус. Деятельность в предпраздничные дни и в момент 

празднования какого-либо события сплачивает детей и взрослых, между которыми 

возникает полезное сотрудничество. Важно, чтобы ребенок не был пассивным 

созерцателем, наблюдателем и слушателем. Необходимо дать выход детским 

стремлениям; способствовать желанию ребят принимать активное участие в процессе 

оформления зала, группы и других помещений детского сада.  
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Календарь  традиций 
сентябрь  развлечение «День  знаний» 

 совместный  праздник  педагогов  и  воспитанников к  Дню  дошкольного  

работника 

октябрь  развлечение «Золотая  осень» 

ноябрь  выставка-конкурс  поделок  из  природного  материала,  овощей  и  фруктов 

декабрь  рождественские  развлечения 

 новогодние  утренники  и  развлечения 

январь  выставка-конкурс новогодних  поделок 

февраль  развлечения и утренники,  посвящённые  Дню  защитника  Отечества 

 проводы  Масленицы 

март  развлечения «День  жаворонка» 

 утренники  и  развлечения к Женскому  дню 

апрель  фотовыставка  «Моя  семья» 

май  возложение  цветов  к  памятнику  С.В.Ачкасова 

 выпускной бал  для  будущих  первоклассников 

 

4.4. Особенности  организации развивающей предметно-пространственной  среды 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства групп дошкольного 

образования и участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности 

детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности 

детей, а также возможности для уединения.  

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию 

образовательных программ, учет национально-культурных, климатических условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность, учет возрастных 

особенностей детей.  

Развивающая предметно-пространственная среда построена  на  следующих 

принципах:  

 насыщенность;  

 трансформируемость;  

 полифункциональность;  

 вариативность;  

 доступность;   

 безопасность.  

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. Образовательное пространство оснащено средствами 

обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают:  

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том 

числе с песком и водой);  

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях;  

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; возможность самовыражения детей. 
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Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой 

деятельности с разными материалами.  

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей.  

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать 

различные  составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, 

ширмы, природные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том 

числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).  

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей.  

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.  

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности, исправность и сохранность материалов и оборудования.  

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие 

всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.  

Таким образом, в группах дошкольного образования имеется хороший кадровый 

потенциал и созданы благоприятные условия для развития и воспитания детей  

раннего и дошкольного возраста.   
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5. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

5.1. Краткая презентация программы 

             Образовательная программа дошкольного образования групп  

дошкольного  образования  МБОУ «СОШ №23 им. Героя  Советского Союза  

Ачкасова  С.В.» разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, и соответствующей 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

Стандарта. 

Программа направлена на разностороннее развитие детей от 2 до 7 лет 

с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно–

исследовательской, восприятие художественной  

литературы и фольклора, музыкальной, двигательной, театрализованной, трудовой, 

конструктивной и др.). 

Программа определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования), требования к условиям реализации 

Программы. 

Программа включает четыре  основных раздела: целевой, содержательный, 

организационный  и  воспитательная  работа.  

   Целевой раздел включает в себя пояснительную записку,  в которой 

определены цели и задачи программы. 

Целью реализации программы является создание условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном 

обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности 

дошкольника. 

Задачи реализации программы: 

1. Способствовать сохранению и укреплению физического и психического 

здоровья детей, их эмоционального благополучия.  

2. Способствовать обеспечению равных возможностей для полноценного 

развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья). 

3. Создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка.  



 

                                                                                         

4. Способствовать объединению обучения и воспитания на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

5. Способствовать формированию общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. 

6. Обеспечить вариативность и разнообразие содержания образования, 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей.  

7. Способствовать формированию социокультурной среды, соответствующей 

возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей;  

8. обеспечить реализацию содержания программ и технологий по основным 

направлениям развития детей на основе комлпексно-тематического принципа 

построения образовательного процесса, принципа интеграции, с учетом 

системно-деятельностного подхода.  

55 

9. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей.  

 

Принципы и подходы к формированию Программы: 

В основе реализации Программы лежит культурно-исторический и системно-

деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией ФГОС, 

который предполагает: 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного 

возраста), обогащения (амплификации) детского развития; 

 индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одаренных детей и 

детей с ограниченными возможностями здоровья); 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; поддержку 

инициативы детей в различных видах деятельности; партнерство с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

 возрастную адекватность  (соответствия  условий,  требований,  методов  

возрасту     и  особенностям развития); 

 учет этнокультурной ситуации развития детей. 

         Планируемые результаты образовательной программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

на этапе завершения уровня дошкольного образования: 
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 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 
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 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т.п.; 

 ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности. 

       Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей по пяти образовательным 

областям и их интеграцию: «Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-речевое развитие», 

«Физическое развитие». 
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Содержание  образовательной  программы реализуется на  основе комплексно 

тематического принципа построения образовательного процесса Темы, в рамках 

которых решаются образовательные задачи социально значимые для общества, семьи, 

государства, кроме того, должны вызывать личностный интерес детей, положительное 

эмоциональное отношение. Комплексно-тематическое планирование позволяет 

интегрировать содержание образовательной задач в различные виды детской 

деятельности. 

 

Организационный раздел содержит описание материально-технического 

обеспечения Программы, включает распорядок и режим дня, а также особенности 

традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации 

предметно-пространственной среды, особенности взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников. 

Задача педагогического коллектива в работе с семьями воспитанников заключается 

в повышении интереса семьи к образовательной деятельности детского сада, сделать 

родителей своими союзниками, сплотить не только детскую группу коллектив 

единомышленников, но и семьи воспитанников, предупредить появление отчуждения 

между ребенком и семьей. 

Основной целью взаимодействия групп  дошкольного  образования  и  семьи 

является  организации совместных усилий воспитателей и семьи по созданию единого 

пространства развития ребенка. 

Реализуется модель взаимодействия с семьями воспитанников  условно состоит из 

трех блоков: 

Информационно-аналитический блок предполагает: сбор и анализ сведений о 

родителях и детях, изучение семей, их состава, образовательного и материального 

уровня, социального статуса, характера взаимоотношений в семье; а также 

выявление социального заказа семьи на образовательные услуги; 

информирование родителей, передача им необходимой информации потому или 

иному вопросу, о деятельности МБОУ «СОШ №23». Для решения данных 

вопросов, используются разные формы: публичный доклад, лекции, 

индивидуальное и подгрупповое консультирование, информационные листы, 

газеты, сайт МБОУ. 

Практический блок предполагает: организацию продуктивного общения всех 

участников образовательного пространства, т. е. обмен мыслями, идеями, 

чувствами. С этой целью проводятся такие мероприятия, которые вовлекают 

родителей и детей в общее интересное дело, предполагающее непосредственное 

общение взрослых с ребенком (игротеки, выставки выходного дня, театральная 

пятница, встречи с интересными людьми, праздники, издание семейных газет, 

журналов, защита проектов и др.). Одним из направлений работы в данном блоке 

является решение конкретных задач взаимодействия, связанных со здоровьем 

детей и их развитием.  
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Формы и методы работы, которые используются медицинскими работниками, 

специалистами, педагогами и психологами, зависят от той информации, которую 

они получили при анализе ситуации в рамках первого блока: пед. гостиные, муз. 

гостиные, род. клубы, конкурсы, «Дни открытых дверей» (взаимодействие на 

основе диалога), праздники, консультации – практикумы и др. 

Контрольно-оценочный блок предполагает анализ эффективности 

(количественный и качественный) мероприятий, которые проводятся 

специалистами детского сада. Для определения эффективности усилий, 

затраченных на взаимодействие с родителями, сразу после проведения того или 

иного мероприятия используется опрос родителей, книга отзывов. В конце 

каждого года проводится анкетирование родителей по выявлению 

удовлетворенности работой групп дошкольного образования и воспитателей той 

группы, которую посещает их ребенок. 
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